
TERMINE

Juni

FR, 23.06.06 Themenabend für Mitglieder „Persönlichen Budget – seine Chancen 
und Risiken“. Es werden Informationen gegeben und es können Fragen 
gestellt werden. Wir freuen uns auf Euer Kommen!

 wann: 18:00 bis ca. 20:00, 
wo: Konferenzraum von Access, Michael-Vogel-Str. 1c, Erlangen

Juli

SA, 01.07.06 Großes Tip-Kick-Turnier – eine Aktion zur Fußball-WM 
Wir bauen gemeinsam mit  dem Paritätischen Bezirksverband und seinen  
Mitgliedsorganisationen ein großes Tip-Kick-Spiel der Aktion Mensch auf.  
Alle Spielfreudigen sind eingeladen, ihr Glück und Geschick auszuprobieren. 
Vielleicht folgen auch einige Prominente unserer Einladung zu einem Spiel. 
Wenn es in Deutschland heißt: „Zu Gast bei Freunden!“, dann wollen wir zei-
gen, wie vielfältig das Leben ist – so bunt gemischt wie die Organisationen 
des Paritätischen in Erlangen. Und danach geht es zum ZSL-Sommerfest  
auf dem Altstädter Kirchenplatz. 
wann: 10:00 bis 14:00 wo: Hugenottenplatz

SA, 01.07.06 Sommerfest des ZSL
Es erwartet Euch ein buntes Rahmenprogramm, leckeres Essen und nette 
Leute! Wir freuen uns darauf, mit Euch zu feiern!
wann: 16:00 bis 22:00 wo: Altstädter Kirchenplatz, vor Dreycedern

Termine zum Vormerken

Biodanza-Schnupperkurs von Sa 04.11. - So, 05.11.06 in Erlangen
Das Wort Biodanza setzt sich zusammen aus bios (griech. Leben) und danza (span. Tanz) und be-
deutet Tanz des Lebens.  Im Wechselspiel zwischen aktiven Tänzen und ruhigen Bewegungsfor-
men lösen wir Spannungen auf und erleben innere Harmonie. Der Tanz möchte uns einen neuen 
Lebensstil zeigen, mit weniger Spannungen, Krankheit und Stress und mit mehr Vitalität, Lebens-
freude und Genuss. Biodanza bewirkt physiologische Veränderungen in unserem Körper, die uns 
harmonisieren, unsere Gesundheit verbessern und unsere authentische Identität stärken. Durch 
seine  integrierende  Wirkung  fördert  Biodanza  die  Anpassungsfähigkeit  des  Organismus  und 
schützt ihn vor den negativen Konsequenzen des Stress in Beruf und Alltag. 
Die Ausschreibung wird erst gegen Ende des Sommers erfolgen. Wer dann nähere Informationen 
darüber zugeschickt haben will, möge bitte in der Beratungsstelle des ZSL seine Kontaktadresse 
hinterlassen unter Tel: 20 50 22 oder e-mail: daniela.buckel@zsl-erlangen.de
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 Neue Gesichter in der Beratungsstelle

Neue Mitarbeiterin im Projekt „Integration jetzt!“
Hallo, ich bins, die Neue. Mein Name ist Ina Fischer (30 Jahre), blind. Am 01.06.06 habe ich in der 
Beratungsstelle des ZSL angefangen. Als Kauffrau für Bürokommunikation wurde ich als Team-
assistentin und zur Unterstützung für das Projekt „Integration jetzt!“ eingestellt. In den letzten Jah-
ren habe ich bereits immer wieder Erfahrungen bei der Beratung anderer Sehbehinderter und Blin-
der machen können. Im Sommer 2005 bekam ich zum 1. Mal Kontakt mit dem ZSL. Ich begleitete 
u.a. Silke Stricker und Daniela Buckel in mehrere Schulen und setzte mich für die Belange Behin-
derter Menschen ein. Zu meinen Hobbies zählen Computer, lesen, Musik und ganz besonders die 
Nationalmannschaft Goalball (ein Ballsport für Blinde und Sehbehinderte). Auf einen reegen Aus-
tausch mit allen Mitgliedern und auf den Kontakt mit Hilfesuchenden freu ich mich sehr. Ina Fischer

Unsere Praktikantin stellt sich vor
Hallo liebe Mitglieder des ZSL, mein Name ist Tina Jahns, ich bin 22 Jahre alt und wohne gemein-
sam mit einer Freundin in Nürnberg. Von Geburt an habe ich spinale Muskelatrophie. Seit Mitte 
März bin ich als Praktikantin im ZSL tätig. Dieses Praktikum findet im Zuge meines Sozialwesen-
Studiums statt und dauert zwei Semester an. Somit werde ich bis Januar 2007 in der Beratungs-
stelle mitarbeiten. Das Praktikum und die Arbeit mit dem Team des ZSL bereitet mir sehr viel Freu-
de. Meine im Studium erlernte Theorie kann ich in diesem Rahmen intensivieren und durch eigene 
Erfahrungen weiter ausbauen. Ich freue mich schon darauf, den Einen oder Anderen von Euch 
persönlich kennen zu lernen! Bis dahin verbleibe ich mit frühsommerlichen Grüßen! Tina Jahns

Aktivitäten des ZSL

Erfolgreiche Aktion zur Deutschen Bahn
Am 12. Mai hatten wir im Rahmen des Protest-
tages zur Gleichstellung behinderter Menschen 
(5.  Mai)  einen  Infostand  am  Hugenottenplatz. 
Damit wollten wir auf Schwierigkeiten aufmerk-
sam machen, die behinderte Menschen haben, 
wenn sie mit dem Zug fahren wollen. Um die Si-
tuation  zu  verbessern  fordern  wir  fahrzeugge-
bundene Einstieghilfen,  wie  es  sie  in  anderen 
Ländern bereits gibt. Bis zu deren Realisierung 
benötigen  wir  ausreichend  Servicepersonal  an 
den Bahnhöfen. Die Passanten hatten die Mög-
lichkeit,  unsere  Forderungen  zu  unterstützen 
und sich in eine Unterschriftenliste einzutragen. 
Dabei sind ca. 500 Unterschriften zusammenge-
kommen. Diese Unterschriften wollen wir an die 

Verantwortlichen bei der Deutschen Bahn weiterleiten. Durch diese Aktion hat sich ein Kontakt 
zum Oberbürgermeister Dr. Siegfried Balleis ergeben. In diesem Gespräch haben wir unser Anlie-
gen vorgebracht und Dr. Balleis wird sich dafür einsetzen. Wir danken allen, die uns bei der Aktion 
unterstützt haben. Gleichzeitig freuen wir uns beim nächsten Mal über mehr Beteiligung.

Promis schälen Spargel für einen guten Zweck
Am 1. Erlanger Spargelmarkt haben Prominente am Samstag, den 20. Mai Spargel geschält. An 
der Aktion beteiligten sich Elisabeth Preuß, Angelika Balleis, Sabina Dhein, Dekan Münderlein und 
Landrat Irrlinger. Der Erlös des verkauften Spargels kam dem ZSL und einer Tagesstätte für De-
menzkranke zugute. Wir danken den Organisatoren und  „Spargelschälern“!

„Swimmi“ auf seiner Reise durch den Ozean
Am Freitag, den 5. Mai wurde das Stück „Swimmi“ im Experimentiertheater der Universität Erlan-
gen-Nürnberg aufgeführt. Diese Aufführung war das Ergebnis der Zusammenarbeit zwischen der 
Selbsthilfegruppe „Hilfe zum Leben“ und Studierenden der Theater- und Medienwissenschaften. In 
der Geschichte entdeckt der Fisch Swimmi den Ozean und lernt dabei viele andere Meeresbewoh-
ner kennen. Wer mehr über die Reise von Swimmi wissen möchte, ist am 1. Juli herzlich eingela-
den, zu unserem Sommerfest zu kommen. 


